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U N I D A D E S  E S P E C I A L I Z A D A S  

D E  V A L O R A C I Ó N  Y  

T R A T A M I E N T O

www.eneurocenter.com

INFORMACIÓN Y CONTACTO:

Avda. de la Osa Mayor 2, 28023 Madrid
+34 917 37 05 57

info@eneurocenter.com

http://www.eneurocenter.com/
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UNIDAD DE TERAPIA ORAL Y 

DISFAGIA
La unidad de terapia oral y disfagia pretende crear un espacio dinámico donde la persona que padece el
problema y aquellos que le rodean tengan un lugar para plantear soluciones basadas en el aprendizaje, la
experiencia y la retroalimentación.

Los/as profesionales que la componen cuentan con experiencia y formación especializada para poder
desarrollar una evaluación y programas de tratamiento específicos e individualizados enfocados en
solventar los déficits y limitaciones en la vida diaria.

El complejo orofacial es un sistema que participa en diversas funciones y actividades que surgen en el
desempeño de la vida diaria. Los déficits que surjan a ese nivel pueden limitar la participación de una
persona y de todo el entorno que le rodea. Además, el tracto orofaríngeo supone la vía de entrada de
nuestra alimentación lo que obliga a la necesidad de realizar una adecuada exploración de su capacidad
y funcionalidad para evitar alteraciones de la seguridad que puedan poner en riesgo la propia vida.

El programa de tratamiento incluye un protocolo basado en cuatro pilares fundamentales: las
mejores evidencias disponibles, una basta experiencia en el campo asistencial, las necesidades
de las persona que padece el problema y las variables que le rodean y que acaban

conformando su entorno directo, incluye familiares, cuidadores, la comunidad y la
propia realidad diaria.
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CENTRO EUROPEO 

DE NEUROCIENCIAS

Los/as profesionales de CEN tienen
una larga trayectoria tanto nacional
como internacional, y son referentes
en su campo, impartiendo charlas y
formaciones tanto en España como en
el extranjero.

Nuestro centro cuenta con unas
instalaciones modernas, amplias y
luminosas, en donde buscamos la
comodidad y el bienestar de los/as
pacientes y sus familiares y
acompañantes.
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PERFIL DE 

PACIENTES
Pueden beneficiarse de las valoraciones 
de tratamientos de nuestra unidad 
aquellas personas con:

• Lesiones cerebrales: ictus, 
traumatismos cráneo encefálicos, 

tumores cerebrales, infecciones 
cerebrales, etc. 

• Disfagia secundaria a procesos 
oncológicos y/o cirugías de cáncer de 

cabeza y cuello

• Enfermedades neurodegenerativas: 
esclerosis múltiple, Parkinson. 

• Lesiones medulares.

• Enfermedades que afecten a los 
nervios, músculos y huesos. 
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Soluciones para adaptación de 
alimentos. Adaptamos los alimentos 
para poder trabajar la deglución de 
forma segura y funcional

IOPI (Iowa Oral Perfomance
Instrument). Tecnología de 
biofeedback que permite evaluar y 
entrenar de forma objetiva la 
fuerza y resistencia de la 
musculatura orofacial

RECURSOS 
DISPONIBLES

Vital Stim. Sistema de 
electroestimulación + 
Electromiografía de 
superficie que permite 
entrenar la función oral 
combinando 
estimulación y 
retroalimentación
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Uso de EMG como forma de 
evaluación  entrenamiento. 
Contamos con un sistema 
especifico de EMG para poder 
objetivar la diferentes fases del 
procesado oral de los alimentos y 
poder objetivar los momentos de 
deglución y respiración, de cara a 
ofrecer la mayor 
retroalimentación  posible durante 
el entrenamiento para facilitar un 
mayor aprendizaje y motivación.

Evaluación objetiva de 
parámetros de sensibilidad 
orofacial. Contamos con 
protocolo que nos permitan 
objetivar el rendimiento del 
sistema orofacial.

RECURSOS 
DISPONIBLES

TDCS (Transcranial
Direct Current
Stimulation). 
Tecnología de 
estimulación cerebral de 
uso combinado con 
terapia orofacial 
funcional



U
N

I
D

A
D

 
D

E
 

T
E

R
A

P
I

A
 

O
R

A
L

 
Y

 
D

I
S

F
A

G
I

A
TELE 

REHABILITACIÓN

• Mediante el uso de tele
rehabilitación establecemos
formas de comunicación para
poder enriquecer en entorno de la
persona.

• Mediante el uso de medios
telemáticos se pretende proponer
alternativas viables al
entrenamiento presencial así como
poder suponer un complemento a
terapia habitual para poder
entrenar en otros contextos.
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TERAPIA CENTRADA 

EN LA PERSONA Y 
SU ENTORNO

• Nuestra premisa es tener en cuenta
la realidad de la persona y
aquellos/as que le rodean, así
como enriquecer su entorno para
que sea lo más independiente
posible.

• Desarrollamos tratamientos que
tienen en cuenta las variables que
rodean a la persona en su vida
diaria y las entrenamos en todas
las situaciones posibles.
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TRATAMIENTO 

COMBINADO CON 
OTRAS UNIDADES

• Coordinamos nuestro trabajo con
la Unidad del brazo y de la mano y
con la Unidad de transición a la
comunidad.

• Las actividades de comer y beber
implican el trabajo en mútiples
habilidades instrumentales que han
de ser entrenadas para poder
ofrecer ayudas para mejorar el
desempeño en la vida diaria de la
persona que padece disfagia.


